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A ciascuno il suo... compito! 

relatore: dott.ssa Valentina Benedetti
Psicologa

Strategie educative per affiancare i bambini e i ragazzi nello studio 
e nell'esecuzione dei compiti scolastici. 

Come fare per responsabilizzarli verso l'impegno nella Scuola

CICLO DI CONFERENZE 
SULL'INFANZIA E L'ADOLESCENZA

Venerdì 22 novembre 2013 - ore 20.30  
L'età scolare: gli aspetti psicofisici, affettivi e congnitivi
In base all’età e al livello di sviluppo, possiamo chiedere e aspettarci da bambini e ragazzi un certo grado di 
autonomia e guidarli verso l’acquisizione di responsabilità sempre maggiori, non solamente nell’ambito 
scolastico. E’ importante non sostituirsi a loro nello svolgimento dei compiti, ma fornire tutti gli strumenti per 
permettergli di imparare ad organizzarsi sia a scuola che nella vita.

Venerdì 29 novembre 2013 - ore 20.30
Come impariamo? L'apprendimento e le sue caratteristiche
La consapevolezza rispetto alle modalità soggettive di apprendimento è un valido strumento per aiutare il 
bambino o il ragazzo nella riflessione metacognitiva rispetto a come apprende, oltre che per offrire preziose 
indicazioni sul modo di insegnare ed educare. Questo passaggio è utile in relazione a tutti gli studenti, soprattutto 
in presenza di Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Bisogni Educativi Speciali o difficoltà attentive e iperattività.
 

Venerdì 6 dicembre 2013 - ore 20.30 
Semaforo rosso e semaforo verde: cosa evitare e cosa fare per 
rendere l'apprendimento davvero significativo
Possono il Web e le nuove tecnologie aiutare il bambino a imparare in modo più efficace? E ancora, quali 
comportamenti disfunzionali da parte degli adulti di riferimento possono invece influenzare negativamente lo 
studio? L’obiettivo della terza sessione è promuovere l’apprendimento significativo e favorire relazioni familiari 
positive attraverso la comunicazione efficace tra le diverse figure che si occupano dell’educazione di bambini e 
ragazzi. 

INGRESSO LIBERO

Per informazioni: Sportello Operativo del Progetto Baby Sitter Comunale  0432/645927
sito web: www.babysittercomunale.it   -   e-mail: sportello@babysittercomunale.it
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